Glomors Cosme:

Realizzare creme viso ¢ corpo
con le *“Starting Gream™

La realizzazione di una crema cosmetica di alta qualita richiede una discreta conoscenza delle
materie prime ¢ la padronanza nel loro utilizzo.

Una crema cosmetica ¢ in estrema sintesi composta da un veicolo, la crema, e dei principi attivi
che ne determinano ’azione benefica. Il veicolo € quindi funzionale allo scopo del cosmetico,
pertanto deve essere realizzato in modo da massimizzare 1’azione dell’attivo.

GC - Starting Cream sono delle creme base pronte all’uso appositamente formulate per
realizzare facilmente delle creme cosmetiche viso e corpo adatte ai piu svariati utilizzi.

Come utilizzare questa guida

Questa guida costituisce un valido punto di partenza sia per i principianti sia per gli esperti.
Le formule riportate non sono volutamente delle ricette finite: ¢ compito dell’utilizzatore
completarle con altri ingredienti.

Si consiglia quindi di partire con una formula che piu si avvicina alle esigenze specifiche.

Suggerimenti sull’uso

GC - Starting Cream sono distribuite in vasi tecnici, esteticamente poco adatti a contenere una
crema finita. Si consiglia quindi di utilizzare vasi cosmetici per creme, come quelli in vendita
sul sito http://www.glamourcosmetics.it/it/vasi-e-vasetti.

Queste basi possono costituire in sé delle creme utilizzabili senza ulteriori aggiunte, tuttavia
non ¢ consigliabile in quanto:

e Sono piuttosto dense. La ragione ¢ presto detta: dovendo incorporare degli attivi in
forma liquida, ¢ necessario che siano consistenti
e Non realizzano un reale beneficio, essendo prive di ogni fattore funzionale

Una crema finita pertanto é costituita in tutto o in parte di questi elementi:

e La base pronta, viso o corpo
e Uno o piu attivi, come descritto in seguito
e Una fragranza

Formule base viso

Le seguenti formule rportano diverse soluzioni alternative. Sperimentate quella che preferitem
facendo attenzione a rispettare rigorosamente la percentuale diutilizzo di ciascun attivo
indicata.

Contornocchi

1. Argirelline 5%, Leuphasil 3%
2. BL peptide 19 5%, Leuphasil 3%, Cross filler CL 3%
3. Eyeliss 5%, Liposomi di Escina 3%
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4. GC-Soy lift 5%, Argireline 3%, Leuphasil 3%
5. Matrixyl Synthe 6 2%, BL peptide 19 3% Leuphasil 3%
6. Argirelline 5%, Leuphasyl 3%, Crossfiller CL 3%

Antiaging

Cross filler CL 2%, GC—Collagen Pro 5%

Matrixyl 3000 3% GC—Collagen Pro 3%, Cross filler CL 2%

Matrixyl 3000 4%, SK—Influx 3%, Liposmi di acido jaluronico 2%

Argireline 5%, Bava di Lumaca Bio 3%

Liposomi vitamina A + E 3%, Nano-liposomi Antioxidant 3%, Collagen Pro 3%
GC-Skin Revit + 4%, Nano—liposomi Antioxidant 3%, Matrixyl 3000 3%
Bipure 5%, Matrixyl 3000 3%, Collagen Pro 3%

Elastocell 5%, Cross filler CL 3%, GC—Collagen Pro 3%
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Antiaging pelli giovani
1. Dglyage 3%, Crystalide3%, Matrixyl Synthe6 2%
Antiaging pelli mature

1. Adifyline 2%, Crossfiller CL 3%, Matrixyl 3000 3%, GC-Collagen Pro 3%, Ronaflair
Boroneige SF-15 1%

Firming & lifting
1. Vanstryl 3%, Actigym 3%, SK-Influx 3%

Idratante

1. Aqua shuttle PF 5%, Glicerina 1,5%

2. Aqua shuttle PF 3%, Bava di Lumaca Bio 2%, Betaglucano sol. 3%

3. GC-5 Minerals 2%, GC-Skin Revit + 4%, Lactil 3%

4. Sodium PCA 3%, Aqua shuttle PF 3%, Lactil 3%

5. Bava di Lumaca Bio 4%, Sodium PCA 3%, Liposmi di acido jaluronico 2%
6. Estratto glicolico di cetriolo 5%, Estratto glicolico di malva 3%

7. GC-Hydraxyl 3D 3%, Bava di lumaca Bio 3%, Gc—Seavital 3%

Pelli sensibili

Bava di Lumaca Bio 3%, Betaglucano sol. 3%, GC—Skin Calm 2%

Telangyn 2%, Skin Calm 3%, Pantenolo al 75 3%

Pantenolo al 75 3%, Betaglucano sol. 3%

Allantoina 0,3% Betaglucano sol. 5%, Bisabololo 2%

Bisabololo 3%, Skin Calm 3%, Estratto glicolico di Calendula 2%

Estratto glicolico di Centella 4 %, Estratto glicolico di Calendula 3%, Estratto glicolico di
Gingko Biloba 2%

S o e

Schiarente

Lumisphere 4%

Nanoliposomi SAP 5%, Liposomi Acido Cogico 3%
GC—AHA Fruit 3%, Arbutina 1%, Liposomi Acido Cogico 3%
GC—AHA Fruit 3%, Lumisphere 4%, Nanoliposomi SAP 2%
Estratto glicolico di Liquerizia 5%, Arbutina 2%
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Creme corpo

Anticellulite

1. Nano-liposomi Snellenti 5%, Liposomi di escina 3%
2. Actigym 5%

3. Actigym 4%, Liposomi Te Verde 3%

4. Actigym 4%, Liposomi di escina 4%
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5.
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Estratto glicolico di Centella 2%, Estratto glicolico di Fucus 3%, Estratto glicolico di
Ippocastano 2%, Estratto glicolico di Caff¢ Verde 3%

Elasticizzante

1
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Vanistryl 5%

Regen Plus 3%, Liposomi vitamina A + E 5%
GC-Olygo-Complex 2%, Vanistryl 3%
GC-Olygo-Complex 2%, Bava di Lumaca bio 3%
Vanistryl 5%, Liposomi Ginseng 3%

Rassodante

1

2.
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4
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Regen Plus 5%, SK—Influx 3%

Regen Plus 3%, Bava di Lumaca bio 5%

Nano-liposomi Multivitaminici 4%, Liposomi di Ginseng 3%, Regen Plus 3%

Estratto glicolico di Ginseng 3%, Estratto glicolico di Te Verde 3%, Estratto glicolico di
Kigelia 3%

Estratto glicolico di Kigelia 3%, Estratto glicolico di Caffe Verde 2%, SK—Influx 3%

Idratante

Nk W=

Pantenolo al 75% 3%, Aqua shuttle PF 3%

Aqua shuttle PF 5%, Sodium PCA 3%

Pantenolo al 75% 5%, Sodium PCA 3%

Bava di Lumaca Bio 4%, GC—5 Minerals 3%

Glycerina 2%, Sodium PCA 2%, GC—Olygo-Complex 2%
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